PAZ, SEGURANCA
E DEMOCRACIA

A violéncia, a inseguranga e os con-
flitos armados tém grandes custos
humanos, econémicos e sociais,
agravam a pobreza e desigual-
dades e geram injusticas. Educar
para a paz e promover uma cultura

democratica é essencial para mobi-
lizar toda a sociedade em torno de
valores partilhados que promovem
a convivéncia pacifica, a colabo-
ragao e a cooperagao, em prol do
bem-estar comum.

Pela Educago para o Desenvolvimento
e a Cidadania Global




A PAZ é um direito humano e um
processo dinamico que nao se limita
a auséncia de guerra. A Paz é tam-
bém condicdo basica necessaria

ao Desenvolvimento, porque sem
paz nao existe seguranca alimentar,
acesso a educagao e saude, meios de
subsisténcia e proteg¢ao social, nem
confianga nas instituicdes ou coesao
social. A complexidade dos conflitos
no século XXI é um obstaculo a paz: a
maioria das guerras sao emergéncias
complexas, com multiplos interve-
nientes a nivel nacional, regional e
internacional e com varias camadas
associadas (redes criminosas que
beneficiam economicamente do
conflito, forcas extremistas, grupos ar-
mados nao-estatais, etc.), que afetam
em simultaneo o mesmo territério e
as mesmas pessoas.

Ja a promogao da SEGURANCA deve
passar por uma abordagem que
valorize a convivéncia comunitaria

e uma cultura de resolugao pacifica
de conflitos, através de abordagens
integradas que sejam adequadas as
necessidades de cada pais ou regiao
e guando falamos emn DEMOCRACIA
ja sabemos que nao estamos apenas
a falar de eleigbes livres e justas. A
erosdao de mecanismos democraticos
e o alastramento de praticas antide-
mocraticas no mundo é preocupante
para o respeito pelos direitos huma-
nos e as liberdades fundamentais,
como a liberdade de imprensa e
outras liberdades civis. Isto apresen-
ta, também, riscos enormes para o
desenvolvimento. Paises com maior
garantia de respeito pelas liberdades
fundamentais tendem a ser paises
mais seguros e préosperos, mais aber-
tos a novas ideias e oportunidades,
com maior capacidade de resilién-
cia na adaptagao e recuperagao de
choques, bem como maior confianga
entre Estado e cidadaos (contrato
social).



DEMOCRACIA E LIBERDADES FUNDAMENTAIS

Significa:

Um espacgo aberto e
favoravel a sociedade civil.

Instituigdes eficazes
e responsaveis perante
os cidaddos.

Prevencéo e
resposta pacifica a
tensodes, violéncia e conflitos.

Uma governagao

democratica que garante as

liberdades fundamentais.

Transparéncia do
sistema judicial e o
acesso de todos a justica.

Desenvolvimento
de uma cidadania
plena e participativa.

UN Photo/Harandane Dicko

45,3% populagdo global
vive em algum tipo
de democracia

apenas 8% numa
democracia plena.

Os regimes
autocraticos tém
aumentado no mundo,

também os protestos
para mudangas
democraticas.

Fonte: EIU 2022 democracy report.



A crise humanitdria: aumento de

vitimas dos conflitos e do desloca-

mento for¢cado
Mais de 90% das vitimas das guer-
ras sao civis. As pessoas pagam um
preco inaceitavel pela continuacao
e surgimento de novos conflitos,
assistindo-se a crimes de guerra e
violagdes da lei internacional, como
ataques a hospitais, escolas e infraes-
truturas civis basicas.

No que diz respeito a Paz, Seguran-
¢a e Democracia, salientam-se trés
crises em simultaneo.

A crise de seguranca: deterioragao
das condig¢des de paz no mundo
O mundo enfrenta atualmente o
maior numero de conflitos desde a
Il Guerra mundial e cerca de 2 mil
milhdes de pessoas, ou seja, 1/4 da
humanidade, vive em paises afetados
por conflitos.
As despesas militares no mundo tém
aumentado consecutivamente ha
varios anos, sendo que a venda de

A crise da democracia: reforco dos
regimes autoritarios e enfraqueci-
mento das liberdades fundamentais

armamento a paises em situacao de
crise ou conflito pode resultar num
financiamento dos préprios conflitos.

..a prevencao de conflitos € muito
mais eficaz e barata do que a
resposta reativa numa situagao
de guerra ou apoés um conflito:
estima-se cada $1 ddlar investido
na prevencao gere $16 ddlares
poupados na reagao aos conflitos
violentos.

Uma parcela crescente da populagédo
mundial vive sob um regime auto-
cratico, e muitas democracias estao
a ser afetadas internamente por
crescente polarizagao politica, por
fendmenos de corrupgdo e abusos
de poder, ou por politicos que enfra-
guecem os valores democraticos e
as instituicoes que Ihes permitiram
ser eleitos - atacando, por exemplo, a
independéncia judicial e a liberdade
de imprensa.



A Educagao para o Desenvolvimen-
to (ED) € uma das 3 dimensodes da
politica de cooperagao portuguesa.
Promove valores e atitudes de solida-
riedade e justica e contribui para uma
cultura de paz e de nao violéncia, de
compreensao intercultural, tolerancia
e respeito mutuo, para uma ética de
cidadania global e de responsabili-
dade compartilhada. A ED ajuda a
“democratizar o pensamento sobre o
futuro”, utilizando mecanismos parti-
cipativos para pensar em

conjunto e a promover

uma transformacgdo mais

inclusiva que beneficie

cada vez mais pessoas do

Norte e do Sul Global.

A Estratégia Nacional de Educagao
para o Desenvolvimento (ENED) pro-
move e concretiza estes valores, em
articulagdo com outras abordagens
educativas - como a Educacao para a
Paz, a Educagao para os Direitos Hu-
manos, ou a Educacgao Intercultural.
A Paz é um dos temas do Referencial
da ED, que orienta a educagao pré-
-escolar e o ensino basico e secunda-
rio nesta matéria.

UNICEF/UNI653974/Elfatih



A paz e a democracia, com os direitos e liberdades que lhes sdo inerentes, sao
conquistas coletivas que ndo devemos dar por adquiridas. E preciso exercitar
diariamente a convivéncia pacifica na diversidade, a cooperagao e solidarieda-
de entre todos. Se estas comprometido com a paz e a democracia no mundo,
podes fazer a diferenca:

Concretiza a Paz nas tuas relagdes pessoais

Torna a paz, a empatia e a solidariedade num elemento central da tua vivéncia
em sociedade.

Sensibiliza as pessoas que conheces para a realidade da violéncia e dos confli-
tos em muitas partes do mundo e para a importancia de sociedades pacificas,
justas e inclusivas.

Promove a informacgdo, compreensao e respeito mutuo

Torna-te consciente sobre as varias formas de violéncia que continuam a existir
na sociedade.

Ouve as opinides dos outros e tenta compreender quais as causas dessas opi-
nides.
Combate a desinformacdo: procura sempre verificar se as fontes de informacao
sao fidedignas.

Exerce os teus direitos democraticos

Exerce o teu direito de voto, mas vai um pouco mais longe na cultura democra-
tica.

Ativa a tua liberdade de expressao.
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